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F2 2.4.1. hMkÃkrhíÞkøk

siLk Ä{oLkk ykÄkh Míkt¼ [kh Au. 1) ËþoLk, 2) ¿kkLk, 3) [krhºk, yLku 4) íkÃk. yk íkÃk Ä{oLkk çkkh Ãkuxk

«fkh Au. A çkkÌk yLku A ykÇÞtíkh. sL{ yLku {hýLke ðuËLkkLkku MktÃkqýo Lkkþ fhðkLke EåAkÚke Ëun yLku

ErLÿÞkuLku su íkÃkkðu Au íkÚkk WL{køkuoÚke ÃkkAk ðk¤u Au, íkuLku íkÃk fnuðkÞ Au.

yksu {kLkðeLke MkkiÚke {kuxe f{òuhe nkuÞ íkku S¼ WÃkhLkku fLxÙku÷ LkÚke hnuíkku suÚke fheLku su íke¾k-

ík{ík{íkk {Mkk÷uËkh-[xkfuËkh S¼Lku øk{íkk su çknkhLkk ÃkËkÚkkuo ðøkh rð[khu ykhkuøku òÞ Au. suÚke íku ¾kuhkf

íkuLkku ¼køk ¼sÔÞk ðøkh hnuíkku LkÚke yLku yfk¤u {kLkðe rçk{kheLkku ¼kuøk çkLku Au.

ðiËfþk�ku (økútÚkku){kt Ãký fnuðkÞwt Au fu MkðohkuøkLke þYykík ÃkuxÚke ÚkkÞ Au. yLku yu Ãkux{kt {kºk S¼Lku

¼kðíkku yÃkkirüf, yÃkkåÞ yLku y¼ûÞ ¾kuhkf fkhý¼qík çkLku Au. ÃkkuíkkLke íktËwhMíke, íkksøke ¾hu¾h òu {kLkðe

[kníkku nkuÞ íkku íku íkuLkk s nkÚk{kt Au. yLku íku {kxu siLk Ä{o yk hMkÃkrhíÞkøk Lkk{Lkku yuf LkkLkku Ãký yrík

{níðLkku WÃkkÞ Ëþkoðu Au.

A çkkÌk íkÃk Ãkife hMkÃkrhíÞkøk yu íkÃkLkku yuf «fkh Au. ¿kkLkeyku yu fÌkwt  Au fu suLkkÚke {Lk{kt y{tøk÷

Lk ®[íkðkÞ, ErLÿÞku ûkeý Lk ÚkkÞ, íku heíku íkÃk fhðwt òuEyu. ykðwt íkÃk ßÞkhu çkkÌk yð÷tçkLk Úke ÚkkÞ Au íÞkhu

íkuLku çkkÌk íkÃk fnuðkÞ Au. su MðMÚk Au, rLkhkuøke Au, íku nt{uþk «{kýMkh ¼kusLk fhu Au, rníkfkhe ¼kusLk fhu Au.

Éíkw ¼kusLk fhu Au, yLku MðkMÚÞLku yLkwfq¤ ¼kusLk fhu Au.

hMkÃkrhíÞkøk fhðku yux÷u, þhehLkk çkÄk s økwýÄ{kuo yLku Lkerík - rLkÞ{kuLku ò¤ððkLke yuf «rík¿kk.

¼kusLk{kt ËqÄ, Ënª, Äe, íku÷ økku¤, {eXkE,(rðøkE)ykuLkku yrík {kºkkLkku íÞkøk fhðku yu Ãký yuf «fkh Au, íkÚkk

{Ä, {k¾ý, {kMk yLku {rËhk ({nkrðøkE)Lkku íÞkøk fhðku íku hMkÃkrhíÞkøk íkhefu yku¤¾kÞ Au.

{nkrðøkEykuLkku Ãkqhku íÞkøk fhðku yLku rðøkE{ktÚke yuf fu íkuÚke ðÄkhuLkku ¼kusLk {ktÚke íÞkøk fhðku. íkÚkk

fzðku, ¾kxku, {eXku, ¾khku, íke¾ku yLku íkwhku yk A hMk{ktÚke fkuE yuf fu ðÄw hMkLkku íÞkøk fhðku íku Ãký

hMkÃkrhíÞkøk s Au. økkuhMk, EûkwhMk, V¤Lkk hMk yLku ÄkLÞLkk hMk yk [kh «fkhLkk hMk{ktÚke Ãký fkuE Ãký

hMkLkku íÞkøk fhðku íku Ãký hMkÃkrhíÞkøk fnuðkÞ Au.

hMkÃkrhíÞkøkLkku nuíkw ErLÿÞkuLke W¥kusLkk þktík fhðe, ð]r¥kyku [t[¤ çkLkíke yxfkððe yLku r[¥kLku

ytík{ow¾ fhðkLkku Au. su ÃkËkÚkkuoLkk MkuðLkÚke fk{ðkMkLkk W¥kursík Úkíke nkuÞ yLku Ëun-ErLÿÞku rðf]ík Úkíke nkuÞ íku

Ëqh fhðk {kxu hMkÃkrhíÞkøk yu siLk Ä{oLke y{qÕÞ Ëuý Au.
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F2 2.4.2. WýkuËhe.

sux÷e ®[íkk SðLk{kt ÄLk {kxuLke ÚkkÞ Au, rðîkLk çkLkðk {kxu rþûkýLke ÚkkÞ Au, íktËwhMíke {kxu

ykhkuøÞLke ÚkkÞ Au. siLk Ä{o{kt íkuðe s ykí{®[íkk {kxu yknkh yLku yk[khLke ÚkkÞ Au.

yufÃký hkuøkkuLku òu SðLk{kt yk{tºký Lk ykÃkðwt nkuÞ, çkÄk s ËËkuo yLku ËðkÚke çk[ðkLke «çk¤

EåAk hnuíke nkuÞ íkku {kºk yuf ÃkuxLku Mkk[ðe ÷uðk{kt ykðu íkku ½ýk çkÄk LkwfþkLkkuÚke {kýMk çk[e þfu Au.

yLku íku {kxu Võík s{íke ð¾íku Ãkux XktMkeLku (¼heLku) Lk s{ðwt íku Ãký yuf {kuxku MktÞ{-íkÃk økýkÞ Au.

f{kuoLkku Lkkþ fhu yÚkðk f{oLkk Lkkþ fhðk{kt su rLkr{¥k çkLku íkuLku íkÃk fnuðkÞ Au. A çkkÌk íkÃk Ãkife

çkeò LktçkhLkwt íkÃk WýkuËhe Au.

yk íkÃk{kt Ãkux Wýwt hk¾ðkLkwt fnuðkÞwt Au. ykÞwðuoËLkk íktËwhMíkeLkk Ëhuf rLkÞ{{kt Ãkux ¼heLku ¼kusLk

fhðkLkku MÃkü rLk»kuÄ fnu÷ Au. Mkk{kLÞ heíku ÃkwY»kkuLku ¼kusLk çkºkeMk fku¤eÞkLkwt çkíkkÔÞwt Au. yLku �eykuLku

yXÞkðeMk fku¤eÞkuLkku yknkh çkíkkÔÞku Au. yk rLkÞík ¼kusLk fhíkk Úkkuzk fku¤eÞk ykuAk fheLku (Úkkuzk

¼qÏÞk hneLku)Q¼k ÚkE sðwt íku WýkuËhe íkÃk fnu÷ Au. yk íkÃkLkk yÕÃkknkh, yÃkkÄko, rî¼køkk, «kók yLku

®fr[ËT yuðk çkkÌk Ãkkt[ «fkh fÌkk Au yLku ¼kð WýkuËhe {kxu rLkhtíkh ¢kuÄkrË ¼kðkuLkku íÞkøk fhðkLkku

fÌkku Au.

WýkuËhe îkhk ¼kusLk rððuf fu¤ðkÞ Au. MðkMÚÞ WÃkh rðÃkheík yMkh Ãkzíke LkÚke. ykÃkýe nkushe

Ãký íkuLke {ÞkoËk{kt hneLku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe fkÞohík hnu Au. yLku ErLÿÞkuLke MðåAtËíkk ½xe òÞ Au,

y÷çkíkT fkçkq{kt hnu Au.

ykÃkýk{kt fÌkwt Au fu �ô½, {iÚkwLk yLku yknkh ½xkzâk ½xu yLku ðÄkÞko ðÄu.� yux÷u ykÃkýu ¼÷u

{kuxk íkÃkku Lk fhe þfeyu Ãkhtíkw yknkh «{kýLke yÕÃkíkk fhðkLkwt ykÃkýk s rník {kxu sYhe Au. WýkuËhe,

¼kusLk{kt su{ sYhe Au íkuðe heíku fkuE Ãký yÚko  fkuE Ãký ðMíkw, fkuE Ãký ÃkrhÂMÚkrík çkkçkíku íkuLku [h{Mke{k

MkwÄe Lk ÷E sðwt íku yk WýkuËhe íkÃkLkku Mktfuík Au, MktfÕÃk Au.
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F2 2.4.3. hkrºk¼kusLk íÞkøk.

�hkíkfku ¾kyku Ãkeyku, ykih rËLkfku ykhk{ fhku.� Lkku Lkerík ßÞkhÚke {kLkðe y{÷{kt {wfíkku økÞku

Au, íku{ íku{ íkuLkk SðLk{kt Mkk[k yÚkoLkk Mkw¾-þktrík Qze økÞk Au. {kLkðe sux÷wt VuþLk, ¾kýeÃkeýe,

{kusþku¾, yríkþÞ ðÄkhíkku økÞku íku{ íku{ yu yk�xrVrþÞ÷ çkLkíkku økÞku.

MkkÄkhý heíku «íÞuf Ä{o{kt yknkh ÔÞðnkhLke [[ko {ÞkoËk ytøku ÷¾ðk{kt ykÔÞw s Au, Ãkhtíkw siLk

Ä{o ¼kusLk rðþu ðÄw Mkòøk rLkÞr{ík yLku ði¿kkrLkf árüfkuý yÃkLkkðe þõÞku Au. yknkh Ãkrh{ký,

Mktíkwr÷ík yknkh yLku  yknkhLke þwØíkk WÃkh ðÄw ¼kh {wfðk{kt ykÔÞku Au. yLku yksLkk ði¿kkrLkfku yLku

íkçkeçkkuu Ãký þhehLku MkwÃkkåÞ, MðMÚkíkk yLku þÂõík ykÃkLkkh yknkh íkhefu siLk Ä{oLkk ÃkkÞkLkk Lkerík-

rLkÞ{kuLku ðÄw ÞkuøÞ økýu Au.

siLk Ä{o{kt ¼ûÞ yLku y¼ûÞ yu{ çku «fkhLkk yknkhLke [[ok fhðk{kt ykðe Au. {ktMk ¼ûÞ

¾kuhkf, ËkY, {Ä, Ãkt[ WËçkth yu MkðoÚkk fkuE Ãký Ë÷e÷ ðøkh y¼ûÞ økýkÞ Au. íku{ hkrºk¼kusLk Ãký

MkðoÚkk y¼ûÞ økýkÞ Au. MkqÞo yMík ÚkÞk ÃkAe ftE Ãký ¾kðwt fu Ãkeðwt íku hkrºk¼kusLk{kt økýkÞ Au. ßÞkhu

MkqÞo yMík ÚkkÞ Au íku ÃkAe Ëhuf ¼kußÞ ÃkËkÚkkuo{kt yLktík ºkMk Sðku yLku Mkqû{ Sðkíkku WíÃkÒk Úkðk ÷køku Au.

su Lkhe ykt¾u Ãký Ëu¾kíke LkÚke. íkuðku ¾kuhkf, hkrºkyu s{ðkÚke Mkðo SðkuLke ®nMkkLkwt ÃkkÃk ÷køku Au.

siLk Ä{o{kts Lk®n rnLËw Ä{o{kt Ãký [wMík heíku hkrºk¼kusLkLkku rLk»kuÄ fhðk{kt ykðu÷ Au. rþðÃkwhký

yLku {kfoLzuÞ ðøkuhu Ä{o økútÚkku{kt hkrºk¼kusLkLku {ktMk ¼ûký MkkÚku Mkh¾kððk{kt ykÔÞwt Au. yLku hkºku Ãkkýe

Ãkeðwt íku ÷kune Ãkeðk çkhkçkh økýkðu÷ Au. hkrºk¼kusLk rLk»kuÄLke ði¿kkrLkfíkkLkku Ãký nðu ykÄkh {¤u Au.

«f]ríkLkku rLkÞ{ Au fu søkíkLkk fux÷kf Mkqû{ Sðstíkwyku MkqÞo «fkþ ËhBÞkLk WíÃkÒk ÚkE þfíkk LkÚke yLku

Sðe þfíkk LkÚke. yLku hkrºk{kt su{ Xtzf ðÄu Au íku{ yMktÏÞ Sðkíkku, {åAhku yLku nòhku «fkhLkk ºkMk

Sðku WíÃkÒk ÚkkÞ Au yLku øk{Lk fhu Au yLku ßÞkt «fkþ fu W»ýíkk nkuÞ Au, íÞkt rËðkçk¥keLke ykMkÃkkMk

ykðk Sðku Mkíkík Vhíkkt s nkuÞ Au. yLku ykðk Sðku øk{u íkux÷e fk¤S hk¾ðk Aíkk ¼kusLk WÃkh øk{u íku

heíku «ðuþ fhu Au yLku íkuLkku Lkkþ ÚkkÞ Au. yk Sð stíkwykuLke WíÃkr¥k ðíko{kLk rð¿kkLku rMkØ fhe Au. Ãký

{òLke ðkík yu Au fu ÃkkuíkkLku rð¿kkLkLkku òýfkh fnuLkkh fu rð¿kkLkLku {kLkLkkh ykðk ¼kusLk ¿kkLkLkk

rððufÚke ðtr[ík nkuÞ Au yÚkðk rLkÞ{ku Ãkk¤ðk ykt¾ ykzk fkLk fhu Au.

hkrºk¼kusLkÚke Sð ®nMkkLkwt íkku ÃkkÃk ÷køku s Au Ãkhtíkw {kuzuÚke ¼kusLk fhðkÚke Ãkk[Lk r¢Þk íkuLku MkkÚk

ykÃkíke LkÚke, ¾kuhkf Ãk[íkku LkÚke yLkuf hkuøkku Ãkux{kt WíÃkÒk ÚkkÞ Au. yk¤Mk, MkwMíke, «uþh ðøkuhu hkuøkku Äehu

Äehu ½h fhe òÞ Au. yLku þheh yLkuf hkuøkkuLkwt ½h çkLke òÞ Au.

ykLkku çk[ðkLkku rðfÕÃk yu Au fu Auðxu hkºku Lk Aqxfu s{ðwt s Ãkzu íkku MkwðkLkku yLku s{ðk Ãknu÷kLkku

økk¤ku ðÄkhðku yLku hkºku sBÞk ÃkAe fþwt Lk ¾kðw.
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F2 2.4.4. y�þLk - W�ðkMk.

VkuhuLk{kt yuf søÞk WÃkh zkufxh ÃkkuíkkLkk Ëhuf ËËeoLku fkuEÃký òíkLke Ëðk fhíkk Ãknu÷k íkuLke ÃkkMku

WÃkðkMk fhkðu Au. ðÄkhu nXe÷ku fu ò{u÷ku hkuøk nkuÞ íkku ºký WÃkðkMk fhkðu Au. íku{kt çkkuE÷ fhu÷wt

(Wfk¤u÷wt) Ãkkýe s ÃkeðkLke Mk÷kn ykÃku Au. yLku íku ÃkAe su Ëðk fhu Au íkuLkwt Mkku xfk Ãkrhýk{ ËËeoLku «kó

fhkðu Au.

su yknkhLke r¢Þk ðzu þhehLkk hMk, ÁrÄh, {uË, {ktMk, {ßò ðøkuhu Mkkíku «fkhLke Äkíkwyku rðþwØ

çkLku yÚkðk ykí{k WÃkh hnu÷kt f{o Mk{qnku íkkÃk Ãkk{u íkuLku íkÃk fnuðk{kt ykðu Au. rLkfkr[ík f{kuoLkk ûkÞ {kxu

íkÃk yuf s y{ku½ WÃkkÞ Au. yLku LkkLkk {kuxk Mkki fkuE fhe þfu íku{ Au. yLku suykuLke {wÂõík ({kuûk øk{Lk)

rLkÂùík Au íkuðk Mk½¤k {nkÃkwY»kku yLku íkeÚkOfhku Ãký yk A çkkÌk íkÃk Ãkife Ãknu÷k LktçkhLkk yLkþLk-

WÃkðkMkLku ytík Mk{Þu Ãký fhíkk nkuÞ Au.

[kh òíkLkk yknkhLkku rLkrùík Mk{Þ {kxu íÞkøk fhðku íku yLkþLk fnuðkÞ Au.

1) Mknu÷kE ¾kE þfkÞ íkuðku ÄkLÞ ¾kuhkf íku yþLkt fnuðkÞ Au.

2) Ãkkýe, V¤kuLkk hMkku, yLÞ «ðkne ÃkËkÚkkuoLku ÃkkLkt fnuðkÞ Au.

3) [kðe [kðeLku ¾kE þfkÞ íkuðku fXý ¾kuhkf Mkqfku {uðku ðøkuhu ¾kE{t fnuðkÞ Au.

4) MðkË {kxu ðÃkhkíkk {w¾ðkMk ðøkuhu {he-{Mkk÷k, íkuòLkk ðøkuhu MkkE{t fnuðkÞ Au.

yk [khuÞ «fkhLkk yknkhLkku íÞkøk yu òðßSð ({hý ÃkÞOík) MkwÄe íÞkøk fhðku íku yLkþLk

fnuðkÞ Au. yLku yuf rËðMk Úke ÷ELku hkusu hkus Ãkå[fT¾ký ÷ELku íÞkøk fhðku íku WÃkðkMk fnuðkÞ Au.

ÞkðßSð yLkþLkLkk çku «fkh: ¼¥k «íÞkÏÞkLk (¼¥k Ãkå[õT¾ký) yLku ÃkkËkuÃkøk{Lk (fkcðíkT ÂMÚkhíkk)

Au.

«íÞuf rËðMk Mkðkh, çkÃkkuh yLku Mkkts yk ºkýuÞ Mk{ÞLkk ¼kusLkLkku íÞkøk íku WÃkðkMk fnuðkÞ Au.

yLku íku{kt ÃkkýeLkku Ãký íÞkøk fhðk{kt ykðu íkku [kurðnkhku WÃkðkMk fnuðkÞ Au.¼khíkeÞ MktMf]rík{kt [kurðnkhk

(÷kt½ý) WÃkðkMkLku Ãkh{ yki»kÄ {kLkðk{kt ykÔÞwt Au. yLku fwËhíke WÃk[khLke rðrðÄ r[rfíMkkyku{kt WÃkðkMkLku

Mkðo©u»X «kÄkLÞ ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au.

þheh{kt hnu÷k rð»k ÿÔÞkuu (Íuhe ÃkËkÚkkuo)Lku yþwrØykuLku, yLku WÃkðkMk îkhk ÍzÃkÚke çknkh VUfe

Ëuðk{kt ykðu Au. yktíkhzk, nkushe, ðøkuhuLku ykhk{ {¤u Au. MkVkE Ãký ÚkkÞ Au yLku þheh MVq�ík yLkw¼ðu

Au. þÂõíkLkku çk[kð yLku Lkðe WòoLkku Mkt[kh ÚkkÞ Au. Ãkk[Lk yLku WíMksoLkLke «r¢Þk rLkÞr{ík Ãkýu Mkw[khw

økkuXðkÞ Au. {ÂMík»f MkwÿZ ÚkkÞ Au. þhehLkk Mkðo ytøkkuLku ykhk{ {¤u Au .

WÃkðkMk{kt su{ yknkhLkku íÞkøk ÚkkÞ Au íku{ xe.ðe, ðezeÞku, hurzÞku ðøkuhuLkku íÞkøk fhðku yu Ãký

WÃkðkMkLkku s yuf «fkh Au. WÃkðkMkLkku yk{ òuEyu íkku MkeÄku yÚko  ykí{kLke ytËh ðkMk fhðku, ykí{

økwýkuLku yku¤¾ðk, yLku ykí{kLkk þwØ MðYÃk yýknkhe ÃkËLkku ykMðkË ÷uðku íku s yLkþLk yLku WÃkðkMkLkku

{k�{f yÚko Au. Ëirnf yLku {kLkrMkf þktrík, ykhk{, íkÚkk íktËwhMíke {kxu Ëhuf {Lkw»Þu ÃktËh rËðMk{kt yufðkh

Auðxu {rnLkk{kt yufðkh íkku WÃkðkMk yð~Þ fhðku òuEyu.


